
 

 

Designação do Projeto | CARTA GASTRONÓMICA DA REGIÃO – Valorização do 
Património Identitário do Território 

Código do Projeto | CENTRO-05-5141-FEDER-000957 

Objetivo Principal| A valorização ampla da gastronomia enquanto ativo, único e 
inigualável, que se assume como memória e pertença local. Pretende ainda, aumentar 
a visibilidade territorial com a realização de dinâmicas económicas locais. 

Região de Intervenção| Águeda |Carregal do Sal| Mortágua| Santa Comba Dão| 
Tondela 

Entidade Beneficiária | ADICES – Associação de Desenvolvimento Local 
 
 

Data de Aprovação | 01-07-2021 

Data de Início | 01-07-2021 

Data de Conclusão | 30-03-2023 

Custo Total Elegível | 79.166,00€ 

Apoio Financeiro da União Europeia | 67.291,00€ 

 
 
Objetivos: 
A “Carta Gastronómica da Região” visa a construção de um instrumento de 
valorização do território através da conceção, produção e desenvolvimento de uma 
ferramenta determinante para a sua promoção, divulgação e consolidação junto das 
comunidades locais e público em geral, com envolvimento particular dos agentes 
locais de restauração, alojamento e animação turística.  
Sendo a gastronomia muito mais do que um conjunto de receituários e produtos, a 
elaboração desta Carta Gastronómica irá permitir aproximar a oferta existente às 
práticas identitárias locais, promovendo uma cozinha de autenticidade onde a 
história das receitas e produtos são assimiladas pelos agentes locais.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


